INDIKACNI SEZNAM

PRO LAZENSKOU PECI
V LAZNICH HODONIN

s platnosti od 1. ledna 2015

Vyhlaska MZ CR €. 267/ 2012 Sb. o stanoveni Indika¢niho seznamu pro lazefiskou lécebné
preventivni péci pro dospélé, déti a dorost, pfiloha ¢. 5 k zdkonu ¢. 48/1997Sb
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HODONIN

V soucasnosti se v Laznich Hodonin zabyvame lé¢bou téchto onemocnént:

» CEVNI ONEMOCNENI

onemocnéni tepen, Zilniho a lymfatického systému vcetné pooperacnich stavi
- skupina indikaci . 1l

» ONEMOCNENI NEUROLOGICKA

skupina indikaci ¢. VI

» ONEMOCNENI POHYBOVEHO APARATU ZANETLIVA

I DEGENERATIVNI VCETNE POOPERACNICH STAVU A URAZU
skupina indikaci ¢. VIl

» KOZNT ONEMOCNENI

skupina indikaci ¢. X

ZAKLADNI USTANOVENI

A) Lazenska lécba je poskytovana ve zdravotnickych zafizenich, ktera se nachazeji
v misté vyskytu pfirodniho l1é¢ebného zdroje nebo na tzemi s pfiznivymi klimatickymi
podminkami k lazeriskému Ié¢eni, pfi poskytovani péce jsou vyuzivany pfirodni IéCivé
a klimatické podminky.

B) Délka zakladniho lécebného pobytu u dospélych je stanovena na 21dni nebo
28 dni, u déti a dorostu na 28 dni.

Q) V pfipadé komplexni lazeriské péce u zdkladniho nebo opakovaného lIé¢ebného
pobytu u stanovenych indikaci mize vedouci Iékaf lazenského zafizeni navrhnout jeji
prodlouzeni. ProdlouZenii jeho délka podléhaji souhlasu revizniho Iékare pfislusné zdra-
votni pojistovny. Prodlouzeni opakovaného lécebného pobytu poskytovaného jako pfi-
spévkova lazenska rehabilitacni péce na 21 dni je mozné jen v pfipadech, kdy byl takovy
pobyt na zdkladé indikace navrhujici Iékare schvalen reviznim Iékafem pfislusné ZP pouze
v délce 14 dni, podléhaji znovu souhlasu revizniho Iékare.

D) Délka opakovaného lécebného pobytu formou komplexni lazenské rehabilitacni
péce je stanovena na 21 dni nebo 28 dni, u prispévkové lazenské péce u dospélych
je stanovena podle navrhu lékafe na 14 nebo 21dni. Pfispévkova lazernska lécebné reha-
bilitacni péce mize byt poskytnuta jednou za dva roky, nerozhodne-li revizni lékaf jinak.

E) Pokud je pacient pIné odkazan na pomoc druhé osoby pfi sebeobsluze, je pfijeti
pojisténce mozné pouze po predchozim dojednani s vedoucim Iékafem daného zdravot-
nického zarizeni poskytovatele lazeriské [é¢ebné rehabilita¢ni péce.

F) Vysetieni pro vystaveni lazeriského navrhu na lazenskou lécebné rehabilita¢ni
péci pro dospélé jsou uvedena v novém v indika¢nim seznamu s platnosti od 1.1.2015.

G) Pokud se jednd o pfimy preklad ze zdravotnického zafizeni poskytovatele IGzkové
péce, nebo vypsani lazenského ndvrhu v dobé kratsi 2 mésici od ukonceni hospitalizace,
pak je pfilozend kopie propoustéci zpravy z nemocnice ekvivalentem pozadovanych
vysetfeni uvedenych v indika¢nim seznamu v ¢asti Il. a lll.

H) Obecné kontraindikace lazeriské lécebné rehabilita¢ni péce jsou stanoveny
novou vyhlaskou platnou od 1. 1. 2015 a jsou uvedeny v novém indika¢nim seznamu
lazenské [é¢by.

VYSVETLIVKY

P - prispévkova lazenska lécba délka pobytu 21 dni nebo 14 dni
K- komplexni lazenska lécba délka pobytu 21 dni nebo 28 dni



Nemoci obéh

indikace, pojistovna

indikace

délka pobytu

typ péce

komentar

vi/7 Roztrousend sklerdza a jind 28 dni K- 1x v priibéhu 24 mésicii doporucuje neurolog
209,205,213, |demyelinizatni onemocnéni opakovani léchy nebo rehabilitacni
201,111,211 |ékaf

14 nebo 21dni (P
VI/8 Nervosvalova onemocnéni 28 dni K - 1x za kalenddfni rok doporucuje neurolog
209,205,213, | primdrni, sekundarni nebo rehabilitacni
201,111,211 a degenerativni lékai
VI/9 Syringomyelie s paretickymi 21 dni K doporucuje neurolog
209, 205,213, | projevy nebo rehabilitacni
201,111, 211 14nebo21dni |P lékar
VI/10 Détska mozkovd obrna 28dni K-do 21 let! doporucuje neurolog
209, 205, 213, 1xza 24 mésicli nad 21 let véku | nebo rehabilitacni
201,111,211 |ékaf

14 nebo 21dni |P
i/ Parkinsonova nemoc (netykd se |21 dni K- 1x za 24 mésicll doporucuje neurolog
209,205,213, | Parkinsonského syndromu nebo rehabilitacni
201,111,211 a extrapyramidového syndromu) |ékaf

1 Symptomaticka ischemicka 14 dni p doporucuje internista,
209, 205,213, choroba srde¢ni nebo kardiolog, prakticky
201,111,211 21 dni nebo rehabilitacni Iékar
3 Hypertenzni nemoc II.- Ill. stupné | 28 dni K- hypertenze lll. stupné doporucuje internista,
209,205,213, s komplikacemi kardiolog nebo
201,111,211, 207 14 nebo 21 dni [P - hypertenze bez komplikaci | rehabilitacni lékaf
/4 Onemocnéni tepen koncetinna |21 dni K - onemocnéni tepen Il b., doporucuje angiolog,
209,205,213, | podkladé aterosklerotickém Il b. opakovani léchy po uplynuti internista nebo
201,111,211, | nebo podkladé znétlivém 18 mésicli pokud neni moznd | rehabilitacni lékaF
207 invazivni lécha
14 nebo 21 dni [P - ostatni

II/5 Funkeni poruchy perifernich cév |21 dni K - Funk¢ni poruchy perifernich - [ doporucuje angiolog,
209,205,213, |astavy po trombézdch nejdfive cév jako nemoci z povolani internista, kardiolog,
201,111,211,  |za 3 mésice po odeznéni akutni- pracovni lékaf nebo
207 ho stadia rehabilitacni |ékaf

Chronicky lymfaticky edém 14 nebo 21 dni | P - ostatni
/8 Stav po rekonstrukénich 21 dni K- do 4 mésicli po operaci doporucuje angiolog,
209,205,213, |arevaskularizacnich operacich nebo PTA chirurg, internista,
201,111,211,  |na cévnim systému mimo srdce. kardiolog nebo

Stavy po perkuténni translumi- |21 dni P - vrozmezi 4 az 12 mésicii rehabilitacni lékar

ndlni angioplastice (PTA)

po PTA

VI. Nemoci nervové

indikace,

indikace

délka pobytu

typ péce

ViI/2 Polyneuropathie s paretickymi |28 dni K - chabé obrny s postizenim [ doporucuje neurolog
209,205,213, | projevy 0-3.stupné svalového testu nebo rehabilitacni
201,111,211 a prokazatelnym postizenim |ékaf
podle EMG
Opakovany pobyt 1x za 24 més.
14 nebo 21 dni |P - ostatni
VI/3 Kofenovy syndrom s iritacné 21 dni K - v pfimé ndvaznosti na doporucuje neurochi-
209, 205,213, | zanikovym syndromem hospitalizaci na neurologickém | rurg, neurolog nebo
201,111,211, nebo rehabilitacnim oddéleni | rehabilitacni lékar
207 |Gizkové péce nebo po 6 tydnech
soustavné rehabilitacni péce
14 nebo 21 dni [P - ostatni
VI/4 Z&nétliva onemocnéni 28 dni K - po dobu piretrvavajicich doporucuje infekto-
209,205,213, | centrdlniho nervstva paréz log, neurolog nebo
201,111,211 a po dobu pozvolné dpravy, rehabilitacni lékaF

do 6 mésicii od hospitalizace.
Opakovany pobyt do 36 mésicli

indikace délka pobytu  typ péce komentdf
Revmatoidni arthritis I. az IV. 28 dni K- lécha od II. stadia s funké- | doporucuje
vii/ stadia vcetné juvenilni artritis nim postizenim tfidy b. rehabilitacni |ékaf
211, 209, 205, 1x za kalendarni rok nebo revmatolog
213,111, 201, 14nebo21d. | P-onemocnénibez predchozi
207 exacerbace a [é¢ha v nizsich
stadiich nemoci nez Il. stadia
Ankylozujici spondylitis 28dni K- od II. stadia nemoci doporucuje
vii2 (Bechtérevova nemoc) s funkénim postizenim tfidy b | rehabilitacni ékaf
211,209, 205, nebo revmatolog
213,111, 201,
207 14nebo21d. | P-ostatni
Ostatni seronegativni spon- 28 dni K - postiZeni pétefe od 1. doporutuje
dartritidy (psoriatickd arthritis, stupné klasifikace rehabilitacni Iékar
VI3 Reinerdv syndrom, parainfekéni Nejdrive 12 mésicii od zacatku | nebo revmatolog
211,209,205, | apod.) zdkladniho pobytu a 1x
213,111,201, | Sekunddrni arthritis soustavné v priibéhu kalendainiho roku
|é¢end
14nebo21d. | P-ostatni




Mimokloubni revmatismus 28 dni K - v remisi, opakovani 1x za 24 | doporucuje
Vii/4 s
209, 205, 213 Difuzni onemocnéni pojiva (sys- mésicl, pfi exacerbacii dfive. | rehabilitacni Iékaf
11,201,211 témovy lupus erytematodes) 14 nebo 21 dni | P - ostatni nebo revmatolog
Osteoporéza 21 dni K - kostni zmény, jsou nésled- | doporucuje ortoped,
Vil/5 pokud neni efektivni soustavna kem nemoci z povolani pracovni lékaf nebo
209,205,213, | rehabilitacni péce del3inez 3 do 24 mésici od zakladniho rehabilitacni lékat
111,201, 211 mésice nebo se jednd 0 nemoc pobytu
z povolani P - ostatni
VIl/6 Bolestivé syndromy Slach, 21 dni K - nemoci z povoldni do 12 doporucuje ortoped,
209,205,213, | Slachovych pochev, burz, iponi mésicti od zacatku zakladniho | pracovni lékaf nebo
201,111,211, | svaldi, kosternich svali vcetné 14 nebo 21 dni | pobytu rehabilitacni lékaF
207 nemoci z povolani P - ostatni
21dni K - Jedna-li se o bolestivou formu
V7 s Castymi exacerbacemi a rychlou | doporucuje ortoped
209,205,213, | Coxarthroza, gonarthroza ym rbacemi a rychiou | doporucuje ortoped,
) I progresi nebo zanétlivé iritacemi. | rehabilitacni Iékar
201,111,211,  |vsoustavné ambulantni pé¢i o
207 1x za 24 mésicl nebo revmatolog
14nebo 21dni |P
Vii/8 21 dni K - Bolestiva forma s castymi gzmtuocl?e (:;(;%?ﬁ
209,205,213, | Arthrézy v ostatnich lokalizacich exacerbacemi taini Iékafg’revmatolo
201,111,211, |Arthropathie R
207 14 nebo 21 dni |P - ostatni p
log nebo revmatolog
21dni K - v pfimé ndvaznosti (do
VIi/9 3 mésicl) na hospitalizaci
209, 205,213, | Chronicky vertebrogenni algicky nebo piipady nejevici zndmky | doporucuje
201,111,211, | syndrom funkcniho pivodu zlep3eni po 6 tydnech soustavné | rehabilitacni lékaf
207 ambulantni rehabilitacni péce
21 dni P - ostatni
vil'10 28 dni K - nejpozdéji do 3 mésiciipo | doporucuje neurochi-
Stavy po ortopedickych operacich (razu nebo operaci v piipadé | rurg, neurolog, orto-
209, 205, 213, e P S
s pouZitim kloubni ndhrady pooperacnich komplikaci do ped, traumatolog nebo
201,111,211, ! o
6 mésicli po operaci rehabilitacni Iékaf
28 dni K - nejpozdéji do 6 mésici po
Stavy po drazech pohybového (razu nebo operaci, v piipadé | doporucuje
Vii/n P e . A .
209 205,213 Gstroji a po ortopedickych ope- pooperacnich komplikacido 12 | neurochirurg,

' aa ~1a | racivietné stavli po operacich mésicii po operaci. Opakovany | neurolog, ortoped,
201,111,211, . , i . o, Sty A
207 meziobratlovych plotének a ) pobyt nejpozdé&ji do 24 mésici | rehabilitacni |éka¥

stendz kanalu péteiniho 14 nebo 21dni | P - ostatni pfi FBS (syndrom nebo traumatolog
selhdni operacni 1échy)
Vii/12 Stavy po amputacich dolni kon- doporucuje chirurg,
209,205,213, |cetiny, stuped aktivity | az 4, kdy |21dni K - do 12 mésicii po operaci internista, ortoped
201,111,211 |je pojiSténec vybaven protézou nebo rehabilitacni |ékaF

indikace, pojistovna  indikace délka pobytu  typ péce komentaf
X1 Wl 2 ” » doporucuje
11,211 Atopicky ekzém 21 dni K- 1x za 24 mésicli dermatolog
X/2 Generalizovand a arthropaticka eLhi Kesi K212 esic doporucuje
111,211 psoriasis vulgaris 14nebo 21dni |p dermatolog
28dni K -
)1(/131 M Toxickd kontaktni dermatitis gzrr?]:'l(;llj:)e
' 14nebo21dni |P 9
X/4 Chronické dermatdzy nereagujici 28 dni K doporucuje
11,211 na ambulantni [écbu 14nebo 21dni |p dermatolog
X5 Stavyvp(’) poRaIenlnach a rekor!— 28 dni K-do24 n,1e5|cu e e,
strukénich vykonech, kde hrozi opakovany pobyt .
111,211 L tolog nebo chirurg
riziko kontraktury
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Volejte v pracovni dny pondéli / patek od 7.00 - 15.30 hod.

telefon: +420 518 395 502 (503)
e-mail: kruzova@laznehodonin.cz
hanusova@laznehodonin.cz

Naméstkyné pro Iécebné - preventivni péci Prim. MUDr. Alena Sojkova

telefon: +420 518 395 550
e-mail: sojkova@laznehodonin.cz

www.laznehodonin.cz



LAZNE HODONIN
MESTANSKA 140, 695 04 HODONIN

WWW. LAZNEHODONIN.CZ



